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Regiony plétros plany rengimas: plétros programos priemoneé

Regioniné pazangos| Plétros programa NPP uzdavinys Pazangos priemonés Pazangos priemonés
priemoné rezultato rodiklis rezultato rodiklio
reikSmés
Pradiné 2030 m.
Gerinti kokybisky |Sveikatos iS§saugojimo [2.10. Skatinti 2.10.1. Prevencinémis 309,5 160
visuomenés ir stiprinimo plétros  |sveikatos priemonémis i$vengiamas (2020 m.
sveikatos paslaugy |programa i§saugojimo ir mirtingumas, mirusiyjy naujausi
prieinamuma stiprinimo veiklas |siaiius 100 tikst. gyventojy | dUOMenys)
regionuose ir stiprinti
psichologinj
(emocinj)
visuomenes
atsparuma
Finansavimo $altinis Fondas Numatytos 1éSos
Europos 22 mln. eury,
2021-2027 m. ES fondy investicijy programajsocialinis fondas i$ jy ES fondo 1éSos — 17,3 min. eury

(VVL regionas — 15,3 min. eury,
Sostinés regionas — 2,0 min. eury)
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Regiony plétros plany rengimas: 2021-2027 m. ES investicijy programa

Sveikatos iSsaugojimo ir

2021-2027 m. ES fondy investiciju programa, 4.8 uzdavinys

stiprinimo plétros programa

2021-2027 M. 1P suplanuoti
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Psichikos sveikatos stiprinimo ir
priklausomybeés ligy prevencijos
paslaugy prieinamumo didinimas,
létiniy neinfekciniy ligy, siejamy su
psichoaktyviyjy medziagy vartojimu,
rizikos sveikatai veiksniy mazinimas

[ERIJA

Asmeny po
dalyvavimo
veiklose,
pagerinusiy
sveikatos
rastingumo
kompetencija,
dalis

veiksmai, priskirti regioninei Rezultato Produkto rodikliai
pazangos priemonei rodikliai
Gerinti kokybiSky visuomenés |Skatinti prevencines priemones,
sveikatos paslauguy stiprinancias visuomenés sveikatg
prieinamumag regionuose bei psichologing gerove ir
atsparuma:
Integruoty, inovatyviy visuomenés Asmen_q,_ Pargmq savVusiy
: - palankiai nacionalinio, regiony
sveikatos prieziiiros paslaugy L. .
. : e vertinanciy ar vietos lygmens
1diegimas, sveikatos rastingumo, ) ) R
: : . visuomeneés vie$ojo
visuomenes sveikatos paslaugy . - .
. : e sveikatos administravimo ar
prieinamumo ir kokybeés tikslinéms e D
. e priezitiros vie$gsias paslaugas
grupéms didinimas. e e
paslaugy teikianciy jstaigy
kokybe, dalis  [skaiCius

Asmenys dalyvave
sveikatos rastingumo
didinimo veiklose
skaicius




Regionu plétros planu rengimas: 2021-2027 m. ES investiciju programa

2021-2027 M. 1P suplanuoti veiksmai,
priskirti regioninei pazangos priemonei

Detalizavimas, veikly pavyzdziai, tikslinés grupés

Skatinti prevencines priemones,
stiprinancias visuomeneés sveikata bei
psichologine gerove ir atsparumag:

Integruoty, inovatyviy visuomenés
sveikatos prieziiiros paslaugy jdiegimas,
sveikatos rastingumo, visuomenés
sveikatos paslaugy prieinamumo ir
kokybés tikslinéms grupéms didinimas.

Prioritetas teikiamas kompleksiniy (keliy tipy paslaugy), integruoty,
mobiliy, nuotoliniy paslaugy teikimui tikslinéms grupéms.

Rekomenduojamos sritys|:

1) Létiniy neinfekciniy ligy ir traumy prevencija;

2) Vaiky sveikatos stiprinimas (fizinis aktyvumas, sveikos mitybos
skatinimas, burnos higiena ir profilaktika, saviriipa ir pan.)

3) Seimos, motinos ir vaiko sveikatos stiprinimas;

4) Nejgaliy asmeny (ir ugdymo jstaigose) sveikatos stiprinimas;

5) Asmeny 65+ sveikos gyvensenos skatinimas;

6) Sveiky bendruomeniy kiirimas.

Tikslinés grupés:

socialiai paZeidZiami, socialing rizikg (atskirt}) patiriantys asmenys;
nejgalls asmenys, senyvo amzZiaus asmenys; vaikai; jaunimas; rizikos
sveikatai veiksnius patiriantys asmenys; asmenys, priskiriami
pagrindiniy létiniy neinfekciniy ligy didelés rizikos grupéms

Psichikos sveikatos stiprinimo ir
priklausomybes ligy prevencijos paslaugy
prieinamumo didinimas ir létiniy
neinfekciniy ligy, siejamy su
psichoaktyviyjy medziagy vartojimu,
rizikos sveikatai veiksniy mazinimas
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Prioritetas teikiamas: psichoaktyviyjy medziagy vartojimo pirminés
prevencijos ir intervencijos veikloms.

Tikslinés grupés: vaikai, paaugliai, jaunimas ir jy aplinkos nariai
(Seima, mokykla, bendruomeng).

Veikly pavyzdziai: tévystés jgiidZiy, asmeniniy ir socialiniy jgidziy
ugdymas, ankstyvoji intervencija rizikingai vartojantiems
psichoaktyvigsias medziagas, bendruomeninés kompleksinés
intervencijos, trumposios intervencijos, prevencings veiklos darbo
vietose ir neformaliose veiklose ir kt.




Regioniné pazangos priemoné: butinosios salygos

Regioniné pazangos priemoné Butinosios salygos
Gerinti kokybiSky visuomenés sveikatos » Patvirtintose regiony plétros plany
paslaugy prieinamuma regionuose priemonése numatytos veiklos, skirtos

kokybisky visuomenés sveikatos priezitiros
paslaugy prieinamumui didinti, yra
pagristos mokslo jrodymais, pripaZzinta
gergja praktika ar tarptautiniais standartais
pagal SAM pateiktas rekomendacijas /
metodika.
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Acit uz démes;!

Edita Laurinavic¢iene, 8 5 266 1498, edita.laurinaviciene@sam.lt

Audroné Astrauskieneé, 8 5 219 3349, audrone.astrauskiene@sam.lt
Ignas Rubikas, 8 5 205 3611, ignas.rubikas@sam.It

LIETUVOS RESPUBLIKOS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA



mailto:edita.laurinaviciene@sam.lt

